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Assemblée Générale
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Jeudi 23 novembre 2023

Accueil [de 18 h a19h]

19 h Démarrage
Présents :
+ pouvoirs :

1. Présentation des producteurs

1.1 Intervention des producteurs présents

Thomas Lafouasse, Jean-Marc Gaillard, Benoit
Papillaut

1.2 Présentation des autres contrats annuels

1.3 commandes ponctuelles
(19ha20h)

2. Rapport moral de l'association
2.1. Organisation générale

2.2. Perspectives 2024

Approbation du rapport moral

(20H15)

3. Bilan financier de 'association

3.1. Bilan 2023
3.2. Budget 2024
Approbation du bilan financier. (20h30)

4. Election des membres du
bureau

5. Questions/réponses

(Fin21 h)



Présents et Pouvoirs

ALLIROT Marie-Thé
ALLO Marine
BERNARD REYMONDIER Cyril
BOUCHERAT Francois +2 pouvoirs
o  Suzelle Billioud
o  Yannick Bonnin
CATHELINEAU Marianne +1 pouvoir
o Hélene Debeune
CHENU Isabelle
DUPRE Francoise
FURCI Anne +2 pouvoirs
o  Renaud Dubois
o  Corinne Drougard
LE FLEM Isabel+1 pouvoir
o  Saloua Charni
LE GALL Elisabeth +2 pouvoirs
o Ines Nosten
o  Dorian Pottier
LE LAN Lyliane et Loic
LOUREDA Marie +1 pouvoir
o Ivan Loureda

e MIRANDEL Maryvonne +3 pouvoirs
o Anne-Claude Tichauer
o  Francois Poignant
o Mirella Lacelle

e ROUX Francoise +7 pouvoirs
o Evelyne Gabriel
o Pierre Dumail
o  Michel Maloizel
o Jeanne-Marie Rodriguez
o Bouchra Touba
o  Catherine Varenas
o Veronique Delgas
e THIBAULT Véronique
e TISSERAND Caroline et Yves
e TRAPP Corinne

17 adhérents présents et 19 pouvoirs, soit
36 votants
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1. Présentation des producteurs

Contrats AMAP

1. Légumes, pates et légumes secs

A
' Thomas Lafouasse, Ferme Lafouasse
® Pecqueuse (Essonne)

-« 2. Fruits d’hiver et d’été

Dominique Gaillard, Maison Gaillard

® Les Alluets-le-Roi (Yvelines)

3. Pain

Benoit Papillault, Faire son pain bio
® villebon (Essonne)

4. Volailles et oeufs

~ Mathilde et Cédric Quintin, Ferme des Il6ts

® Villiers-le-Morhier (Eure-et-Loir)

____ 5.Fromages de Chévre

@/‘ Olivia et Jeremy Debercq
¢

® GAEC des Debrés Saintigny 28480

Commandes ponctuelles
6. Huile d’olive

Domaine Psyllaki

® Crete

7. Chataignes

Le Pré des Maresques
® Cévennes

8. Autres



1. Présentation des producteurs
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Légumes et
Iégumes secs
Thomas Lafouasse

1. Légumes et légumes secs proposés par Thomas Lafouasse

Légumes
« On est passé de 38 a 36 paniers entre décembre 2022 et décembre 2023
« 26 livraisons cette année,

« Les contenus des paniers sont écrits sur le tableau a l'entrée de la distribution et
dans la mesure du possible le lendemain sur le site avec une photo.

Pates et légumes secs

Depuis le début de ’Amap, Thomas propose des pates préparées avec les céréales de
la ferme , des légumes secs (pois chiches, lentilles, pois cassés) et des bocaux
(ratatouille, soupes ...)

12 livraisons/an. 12 Amapiensy ont souscrit en 2023

- Changement d’heure de livraison : 17 h 00 en raison du nouvel horaire de
distribution : de 18 ha 19 h . Il faut prendre le bip a Millandy impérativement avant 17
h. Depuis cet été, le livreur de légumes passe d’abord chez nous, ce qui évite des
retards en cas d’embouteillages.

Légumes prévisions pour 2024

24 distributions prévues, le jeudi de 18h a 19h tous les 15 jours aux dates suivantes :
18/01;01/02;15/02;29/02;14/03;28/03;11/04;25/04;23/05;06/06;20/06;04/07;18/07;01/0
8;22/08;29/08;12/09;26/09;10/10;24/10;07/11;21/11,05/12;19/12.

Prix du panier inchangé par rapport a 2023 (21 € + 1,75 € de frais de transport soit
22,75 €).

Thomas proposera des dates pour une visite de la ferme



1. Présentation des producteurs

La parole est a Thomas Lafouasse

Lexploitation fournit 7 AMAPs et emploie 7 salariés temps plein en moyenne

Le soutien des Amapiens a été déterminant pour permettre a la ferme de passer une
année 2023 difficile suite a la perte d’un gros client, pertes compensées par une
augmentation de la taille des paniers des Amaps, une adaptation a la baisse de la
production et une augmentation des ventes en boutique. La production est
désormais partagée entre les 7 Amaps clientes (45%), la vente a la boutique (45%) et
des clients locaux (épiceries, restaurants ...10%)

La clientéle des Amaps permet d’avoir moins d’aléas (volumes fixes et connus a
l’avance pour 1 an) et d’atteindre I’équilibre financier plus sereinement.

La production en maraichage a été réduite et se porte bien. Les évenements
climatiques cependant décalent certaines productions :
- une sécheresse inédite en février a retardé I'implantation des légumes d’été de
plus d’un mois
- les fortes pluies d’automne nous obligent a faire des ramassages a la main ( ex.
carottes), 4 fois plus lents que le tracteur
- des légumes tardifs (poivrons par exemple en novembre) en raison de la
douceur

La production d’endives est en test mais ne sera pas disponible cet hiver, la
production d’asperges n’est pas encore prévue. Des choux-fleur devraient étre
distribués au printemps.

La production des céréales par contre se fait a perte (marché du bio en crise,
notamment en raison du désengagement de I’Etat dans les aides financieres aux
exploitations bios)



1. Présentation des producteurs 1. Bilan de Thomas Lafouasse

Légumes 2023




1. Présentation des producteurs Légumes regus en 2023 et prix des paniers

Total légumes regus par catégorie

categorie 1finale Nombre de fois | Poids fourni | Poids fourni
distribue /panier JAMAP
Total Blette 5 3.68 122.50
Total Carotte 10 9.80 324.30
Total céleri 10 7.11 234,10
Total Céleri Branche 1 0.33 11.00
Total Chou 13 10.06 338.20
Total ciboule 2 0.33 10.88
Total Ciboulette 1 0.10 3.30
Total Concombre 5 2.62 89.45
Total Courge 11 13.79 470.20
Total Courgette 7/ 10.06 335.70
Total Echalion 1 0.44 14.00
Total Echalote 3 0.74 24.10
Total Epinards 1 0.53 13.00
Total Estragon 0.10 3.40
Total Fenouil 1 0.51 18.25
Total Fraises 1 0.25 8.25
Total Haricot 2 1.46 52.70
Total Melon 2 3.85 127.00
Total Navet 4 2.89 97.00
Total Oignon 14 6.43 218.70
Total Pasteque 2 4.70 164.00
Total Patate douce 2 1.69 61.00
Total Patisson 2 1.55 51.00
Total pdt 18 24.92 831.80
Total Persil 5 0.43 14.28
Total Poireau 6 6.27 205.30
Total pois cassés 1 1.00 33.00
Total Poivron 5 2.86 98.38
Total Radis 7 3.95 133.50
Total Romarin 1 0.08 2.72
Total Rutabaga 2 2.16 69.00
Total Salade 1 0.62 20.40
Total salade a couper 9 2,14 72.55
Total salade chicorée 2 0.33 29.45
Total salade laitue 12 3.55 1138.50
Total Soupe 1 0.30 26.40
Total Thym 1 0.06 2.04
Total Tomate 3 10.27 345.16
Total Topinambour 1 0.88 29.00
Total général 152.24 | 5102.65




1. Présentation des producteurs

Légumes recus en 2023 et prix des paniers

Détail légumes regus par catégorie

g g Nb fois  |Poids fourni|Poids fourni ¥ g Nb fois  |Poids fourni|Poids fourni

categorie 1 categorie 2 Z R o > categorie 1 categorie 2 G AT z

distribué /panier J/AMAP distribué /panier J/AMAP
Ail i 1 0.32 10.50 Ciboulette ! 0.10 3.30
Ail nouveau 3 0.88 29.00 Total Ciboulette 1 0.10 3.30
Total Ail 4 1.20 39.50 Concombre 3 1.96 67.80
Basilic L 3 0.26 8.50 Concombre court 1 0.41 13.40
Basilic Grand vert 1 0.08 2.72 Concombre long 1 0.25 8.25
Basilic Pourpre 1 0.08 272 Total Concombre 5 2.62 89.45
Total Basilic 5 0.42 13.94 Courge Butternut 3 371 123.60
Betterave 4 7 5.87 192.70 Courge Musquée de provence L 154 55.50
Betterave nouvelle 1 0.85 28.00 Courge Patidou 1 0.83 26.40
Total Betterave 8 6.72 220.70 Courge Potimarron Orange 2 1.13 40.70
Blette L 2 1.36 44.00 Courge shiatsu 2 2.27 72.60
Blette couleur 1 0.54 19.50 Courge Spaghetti 1 2.06 74.00
Blette verte 2 1.79 59.00 Courge Tranche 2 2.26 77.40
Total Blette 5 3.68 122.50 Total Courge 11 13.79 470.20
Carotte : 1 1.15 38.00 Courgette 6 8.81 290.70
Carotte assortiment 1 0.84 30.30 Courgette verte 1 1.25 45.00
Carotte jaune 1 1.06 35.00 Total Courgette 7z 10.06 335.70
Carotte nouvelle 2 194 64.00 Echalion i 0.44 14.00
Carotte orange 4 3.97 127.00 Total Echalion 1 0.44 14.00
Carotte rouge 1 0.83 30.00 Echalote . 1 0.33 10.50
Total Carotte 10 9.80 324.30 Echalote nouvelle 2 0.41 13.60
céleri rave 10 7.11 234.10 Total Echalote 3 0.74 24.10
Total céleri 10 7.11 234.10 Epinards 1 0.53 18.00
Céleri Branche 1 0.33 11.00 Total Epinards 1 0.53 18.00
Total Céleri Branche 1 0.33 11.00 Estragon 1 0.10 3.40
Chou cabus 1 1.24 39.60 Total Estragon 1 0.10 3.40
Chou Chinois 2 1.54 55.50 Fenouil 1 0.51 18.25
Chou chinois pak choi 2 144 51.80 Total Fenouil 1 0.51 18.25
Chou d'hiver 1 1.03 33.00 Fraises 1 0.25 8.25
Chou Kale 3 1.08 36.50 Total Fraises 1 0.25 8.25
Chou Mei Quing choi 1 0.41 1480 Haricot vert 1 0.53 19.00
Chou Milan 2 2.58 82.50 Haricot coco 1 0.94 33.70
Chou rave o ¥ 0.74 2450 Total Haricot 2 1.46 52.70
Total Chou 13 10.06 338.20 Melon . 11 1.27 42.00
ciboule 2 0.33 10.88 Melon canari 1 2.58 85.00
Total ciboule 2 0.33 10.88 Total Melon 2 3.85 127.00




1. Présentation des producteurs

Légumes recus en 2023 et prix des paniers

Détail Ilégumes regus par catégorie

5 e Nb fois |Poids fourni [Poids fourni : s Nb fois  |Poids fourni|Poids fourni
categorie 1 categorie 2 distribué Tpaer JAMAP categorie 1 categorie 2 distribué Ioser JAMAP
Navet marteau 1 0.97 31.00 Radis assortiment 2 1.29 43.80
Navet nouveau 1 0.52 17.00 Radis botte 3 1.34 47.20
Navet violet 1 0.55 18.00 Radis bravo 1 0.64 20.50
Navet Audric 1 0.86 31.00 Radis noir 1 0.69 22.00
Total Navet 4 2.89 97.00 Total Radis 7 3.95 133.50
Qignon blanc 2 0.93 30.60 Romarin g 0.08 272
Qignon Ciboulette 1 0.10 3.40 Total Romarin 3 0.08 2.72
Oignon jaune 6 3.26 11130 Rutabaga 2 2.16 69.00
Qignon nouveau 3 1.19 39.40 Total Rutabaga 2 2.16 69.00
Oignon rose 1 0.42 15.00 Salade salade 1 0.62 20.40
Qignon rouge 1 0.53 19.00 Total Salade 1 0.62 20.40
Total Oignon 14 6.43 218.70 salade a couper Mache 2 0.45 15.30
Pastéque 2 470 164.00 salade a couper Mélange Asiatique 1! 0.18 6.40
Total Pastéque 2 4.70 164.00 salade & couper Mélange laitue 2 0.39 14.00
Patate douce 2 1.69 61.00 salade a couper Mesclun 2 0.66 21.70
Total Patate douce 2 1.69 61.00 salade a couper Pourpier 2 0.46 15.15
Patisson 2 1.55 51.00 Total salade a couper 9 2.14 72.55
Total Patisson 2 1.55 51.00 salade chicorée chiogga 1 0.52 16.50
pdt I 1 1.06 35.00 salade chicorée Chicorée 1 0.36 12.95
pdt AGRIA 5 6.58 221.00 Total salade chicorée 2 0.88 29.45
pdt Bleu d'Artois 1 1.25 45.00 salade laitue Batavia 4 113 37.70
pdt Carolus 6 9.09 297.80 salade laitue Feuille de chéne 4 1.24 40.80
pdt cheyenne 1 1.27 42.00 salade laitue Laitue 1 0.26 8.50
pdt Dalida 3 3.95 134.00 salade laitue Laitue pommée 3 0.93 31.50
pdt désirée 1 173 57.00 Total salade laitue 12 3.55 118.50
Total pdt 18 24.92 831.80 Soupe courgette Tomates 800 1 0.80 26.40
Persil Frisé 3 0.25 8.16 Total Soupe 1 0.80 26.40
Persil plat 2 0.19 6.12 Thym 1 0.06 2.04
Total Persil 5 043 14.28 Total Thym 1 0.06 2.04
Poireau 6 6.27 205.30 Tomate : 1 1.06 35.00
Total Poireau 6 6.27 205.30 Tomate assortiment 4 5.44 181.16
pois cassés 1kg 1 1.00 33.00 Tomate ronde 2 2.18 72.00
Total pois cassés 1 1.00 33.00 Tomate ronde rouge 1 158 57.00
Poivron assortiment 3 1.70 58.38 Total Tomate 8 10.27 345.16
Poivron vert 2 1.16 40.00 Topinambour 1 0.88 29.00
Total Poivron 5 2.86 98.38 Total Topinambour 1 0.88 29.00




1. Présentation des producteurs

Légumes recus en 2023 et prix des paniers

Prix moyen du panier

n° distri / par |mois prix fourni
AMAP /panier

1 janvier 2470 €

2 janvier 2293 €

3 fevrier 25.46 €

4 fevrier 25.24 €

5 mars 23.65 €

6 mars 2342 €

7 mars 22.48 €

8 avril 22.01€

9 avril 21.01 €

10 mai 23.79 €

11 mai 2491 €

12 juin 2348 €

13 juin 2441 €

14 juillet 22.77 €

15 juillet 23.76 €

16 aout 3197 €

17 aout 28.84 €

18 aout 28.19 €

19 septembre 28.21 €

20 septembre 25.65 €

21 octobre 25.01 €

22 octobre 23.70 €

23 novembre 23.99 €

24 novembre 25.98 €

Prix moyen
A 24.82 €
du panier




1. Présentation des producteurs

Fruits
d’hiver et d’été
Maison Gaillard

2. Fruits d’hiver et d’été de la Maison Gaillard

Fruits d'hiver (pommes et poires)

e Campagne 2022-23:
13 distributions de septembre a mars (tous les 15 jours)

25 contrats

e Campagne 2023-24:
11 distributions de septembre a mars (tous les 15 jours)
29 contrats (14 paniers, 15 demi paniers)

Un contrat ponctuel de produits dérivés : gelée et jus de pommes (une
seule distribution le 21 décembre) est proposé en cette fin d’année
(commandes a faire avant le 18 décembre)

Fruits d’été (fraises, fraises des bois et framboises)
e En 2023 : pas de changements par rapport a 2022
7 distributions en juin et juillet (chaque semaine)

32 contrats de durée variant entre 4 et 7 distributions



1. Présentation des producteurs La parole est a Jean-Marc Gaillard

Récolte de pommes tres faible (8 tonnes au lieu de 80 a 90 tonnes normalement)
du fait d’une “alternance” généralisée dans notre plus grand verger des

Bergeries (une tres grosse récolte par temps de sécheresse -en 2022- est suivie
d’une tres faible récolte -en 2023- car les arbres n’ont pas assez de réserves pour
« fabriquer » des bourgeons a fruits)

L’irrigation de ce verger a été mise en place a partir du mois de novembre 2022 et
opérationnelle depuis le mois de juin pour éviter de nouvelles alternances

La récolte de poires va étre finalement nettement inférieure aux prévisions (un
peu moins de 20 tonnes au lieu de 35- 40 tonnes attendues) en raison

e du manque de froid a "'automne qui retarde la chute des feuilles et
donc la mise en repos de ’arbre

e de l’épisode de froid dans la premiere quinzaine de mai qui a
provoqué la chute de beaucoup de Conférence avant la nouaison -
étape a l'issue de laquelle les fruits accrochent définitivement

e desravageurs

e d’un calibre plus petit (sécheresse)




1. Présentation des producteurs La parole est a Jean-Marc Gaillard

Cette nouvelle saison difficile met l'exploitation en danger d’autant que
contrairement a 2021, il n’y aura pas d’aides de I’Etat et malgré le soutien de notre
banque et la réduction de nos salaires,

- nous avons d{ acheter des pommes a d’autres producteurs bio que nous
connaissons (cooperative bio d’lle de France) pour pouvoir proposer des
paniers et poursuivre cette activité

- nous envisageons d’avancer la signature des contrats fruits rouges (cheque
d’acompte en mars par exemple ) pour renflouer notre trésorerie

Pour les fruits rouges, la suppression du paillage plastique des framboisiers entraine
beaucoup de travail de désherbage. Une aide des amapiens sera peut étre demandée
pour un ou deux samedis fin février.

Enfin, des projets de diversification des produits ont été entrepris :

- 20 actinidiers (arbres a kiwis) supplémentaires ont été plantés cette année, il
faudra attendre 5 a 6 ans pour avoir une bonne récolte et proposer
régulierement du kiwi dans les paniers

- 13 figuiers plantés en 2018 devraient permettre d’ajouter des figues aux
paniers d’ici quelques années.

- nous envisageons de faire un peu de maraichage, notamment pour alimenter
notre boutique




1. Présentation des producteurs 3. Pain

e 17 Amapiens ont souscrit un contrat pour un total de 32 pains chaque quinzaine:

- Complet / Graines

- Découverte (en alternance) : Lin-Courge, seigle, sarrasin, chataigne, complet, épeautre
- Fruits : abricots, figues, raisins, noix, noisettes (torréfiées)

- 100% sarrasin : pour les intolérants au gluten

i - Brioche au levain

Pain - Baguettes aux graines

Fairesonpainbio

e Etquelques nouvelles du fournil :

- la part des AMAPs, essentielle a notre activité ne cesse de baisser (12 actuellement,
située dans l'enceinte du Hangar Y a Meudon
- depuisjanvier: la farine est fournie par 2 agriculteurs :
% Jean-Marc Vincent / Farine du Perche : fournisseur historique
% Thibault Le Rebour / Ferme de la Beaudreville situé a Gometz-la-Ville (16 km du
fournil!)
- Deux nouveaux employés viennent préter main forte a Benoit :
% Jean-Francois : a mi temps le matin depuis septembre sur la partie production
(pétrissage, ...)
Mohamed : livreur 4 jours par semaine depuis début novembre

R/
°

Les commandes de pains pour les fétes seront bientot proposées (retrait des commandes
dans des magasins partenaires le 23 décembre)



1. Présentation des producteurs

Volailles et oeufs
lI6ts de Morhier

4. Volailles et oeufs des Il6ts de Morhier

26 contrats pour différents produits (poulets avec et sans abats, découpes et oeufs)

11 livraisons

e une commande de volailles festives est proposée comme chaque année, la
livraison aura lieu le 21 décembre.

e labaisse de production des oeufs en début d’année a obligé ’éleveur a
différer la distribution de boites d’oeufs . Le rattrapage des boites
manquantes en février, avril et juin a eu lieu sur les distributions de

septembre et novembre.



1. Présentation des producteurs

Volailles et oeufs
lI6ts de Morhier

v

Compte rendu de Mathilde et Cédric Quintin

Cette saison 2023 a été marquée par un certain nombre de problématiques liées a la situation économique et a la
grippe aviaire :

Nous avons été contraints d'augmenter les tarifs (2e augmentation tarifaire seulement depuis la mise en place des
contrats).

Cette augmentation a été plus nette que la premiéere mais indispensable pour le maintien de ['activité, en raison de
la hausse des tarifs de l'ensemble de nos fournisseurs (+20 % sur 'alimentation des volailles - qui représente 30%
des charges - et +8% sur le prix des poussins par exemple). Pour contrer ces hausses de charges, nous avons tenté
d'augmenter la part d'aliments produits directement a la ferme avec les céréales de nos voisins céréaliers bio, mais
cela a engendré un surcroit de manipulation et de temps de travail et le voisin a également lui-méme augmenté ses
prix sur la nouvelle récolte). (Pour cette nouvelle année 2024, pas d'augmentation car les prix se sont stabilisés).

Par ailleurs, cela a nécessité tout au long de ['année des ajustements au niveau des rations car les poulets étaient
plus petits.

Nous avons aussi fait face a un épisode de grippe aviaire en France qui a duré trés longtemps et nécessité
l'enfermement des volailles jusqu'au mois de juillet! Ce qui ne nous était jamais arrivé. Cela a remis en cause nos
méthodes d'élevage et nous avons dii nous adapter au mieux pour continuer a élever nos volailles dans des
conditions de bien étre qui représentent nos valeurs et pour pouvoir continuer a proposer des produits de qualité.
Nous avons entre autre ajouté des perchoirs dans tous nos batiments, ajouté des rations de foins quotidiennement,
augmenté la paille dans les batiments etc...

Avec le confinement des volailles, nous avons aussi rencontré des problémes avec les pondeuses. Nous avons été
confrontés a une forte baisse de ponte et a des phénomeénes de picage ce qui a entrainé des livraisons d'ceufs en
moins pour tout le monde.

Depuis la fin des restrictions, les volailles ont a nouveau accés a l'extérieur et 'élevage se passe bien.

Nous avons pris la décision de changer la race de nos pondeuse pour une race plus « calme » et un peu moins
productive pour diminuer ces phénomenes et avoir un taux de ponte plus constant au cours de |'année. Parce que
nous devons nous adapter car la grippe aviaire est maintenant une constante qui revient chaque année... (pour le
moment, rien a signaler de ce c6té la et les volailles gambadent toujours!)

Cette année, nous avons développé notre vente a la ferme, notamment en participant a de nombreux marchés de
producteurs autour de chez nous pour nous faire connaitre.

Maintenant, nous en sommes a l'étape de l'ouverture d'une vraie boutique a la ferme dans laquelle nous
proposerons les produits d'autres producteurs également.

Nous avons aussi continué de fabriquer des produits transformés sur place (type saucisses de poulet, cuisses
confites ...) nous essaierons de vous proposer ces produits si cela vous intéresse mais uniquement en commande
ponctuelle. En effet, nous réalisons ces productions lorsque les semaines sont un peu moins chargées !!

Nous continuons nos productions habituelles de conserves et développerons peut-étre une nouvelle recette au
cours de l'année !..

Concernant le renouvellement de notre certification BIO, nous avons eu un audit fin aolt et le nouveau certificat
2023/24 sera tres bientdt disponible sur le site ECOCERT.



1. Présentation des producteurs 5. Fromages de chévre d’Olivia et Jérémy DERBECQ - GAEC des Debrés- EARL Capri Perche

Pour cette deuxiéme année de livraison de fromages de chévre, Olivia la chevriere de la
ferme du Gaec des Debrés en Eure et Loire a pu assurer pour 15 amapiens 7 livraisons de 5
fromages de fin mars a fin septembre et une livraison en plus en octobre pour 18 amapiens.

Les retours des amapiens sont trés positifs. Les fromages font I'unanimité !

Fromages Rappelons qu’Olivia a obtenu en 2022 une médaille d'argent pour le Tréfle du Perche et pour
hs le Perche'rond ainsi que pour son nouveau fromage "le Coeur,” une mention spéciale au
de cnevre concours régional Centre Val de Loire en 2023 !

Elle est préte a poursuivre cette expérience avec notre Amap a partir de mars 2024.
Les frais de livraison resteront les mémes et le co(t des 5 fromages augmentera au
maximum de 1 euro ce qui portera le montant du plateau a 20,50 euros maximum.

Vous pouvez venir les voir a la ferme au lieu dit La Richarderie commune de Saintigny 28480
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/centre/eure-et-loir/fretigny/ferme/ferme-de-la-richa
rderie/121070

Facebook et insta: fromage capri perche



https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/centre/eure-et-loir/fretigny/ferme/ferme-de-la-richarderie/121070
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/centre/eure-et-loir/fretigny/ferme/ferme-de-la-richarderie/121070

1. Présentation des producteurs 6. Commandes ponctuelles : Huile d'olive du domaine Psyllaki de Crete, producteur bio

Huile d’olive, Domaine Psykalli de Créte

e Pour 2022, 18 amapiens avaient commandé 36 bidons de 5L. La productrice avait dd
répercuter en partie 'augmentation du prix de transport (+5,4%)

e En 2023, comme chez de nombreux producteurs d’olives, la récolte est en baisse
(moins 40% a 50% en raison de la sécheresse de I'été mais aussi des intempéries
mi-mai qui ont provoqué des dégats a la floraison). Cela a entrainé une hausse du prix
de 12% par rapport a 2022. Un petit format (500ml) est désormais proposé.

o 14 amapiens ont commandé 36 bidons de 5L et 9 bouteilles de 500ml
o livraison prévue vers le 14 décembre 2023

La productrice sera présente a la distribution du 7 décembre

1. Présentation des producteurs 7. Commandes ponctuelles : Le Pré des Maresques, producteur de chataignes cévenoles

Chataignes, Le Pré des Maresques

e 9 Amapiens ont commandé : confiture, confitures allégées, purée, marrons au
naturel et farine.

e  Toujours une bonne collaboration méme pour des commandes limitées, le
producteur livre sur place pendant sa tournée avec d’autres AMAP voisines. La
livraison a lieu le 23 novembre.




1. Présentation des producteurs 8. Commandes ponctuelles : Agrumes et fruits secs, Biosicula, Sicile et autres

Agrumes et fruits secs, Biosicula, Sicile

C’est une commande complexe (volume minimum important, nécessité d’associer d’autres
AMAPs, livraison volumineuse et aléatoire, beaucoup de manutention ....)

la livraison ne peut se faire a Millandy, sans autre lieu de distribution possible, ces produits ne
seront pas proposés cette année.

e Rrosloude Il est possible de commander directement sur le site www.biosicula.it

AZIENDA AGRICOLA

Proposition d’une vente de Noél des producteurs du 91
Lenracinée, l'abeille autonome, les papilles potageres

Pour les fétes de fin d'année, les producteurs de ['Hurepoix (91) proposent des produits locaux
(25 km de Meudon), de qualité, gourmands et issus d'une agriculture respectueuse de
I'environnement pour nous régaler et les offrir a vos proches et amis.

Commandes a passer sur la plateforme en ligne jusqu’au 2 décembre.
Les producteurs seront présents a la livraison du 7 décembre 2023
Partenariats ponctuels avec ’Amap de Chaville

Pour des commandes de viande (boeuf, veau et porc). Les commandes se font directement sur un
tableau envoyé par la responsable de ’Amap de Chaville et les livraisons chez un amapien le
samedi matin. Tout est transparent pour nous. Nous servons juste de relais.



http://www.biosicula.it
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2. Rapport moral 2023 1. Organisation générale

e L’Amap a8 ans! Créée en octobre 2016 avec l'agriculteur Thomas Lafouasse pour
une moyenne de 23 livraisons de légumes par an. En 2023, il y a eu 26 livraisons de
légumes. Nous avons proposé 7 produits différents.

e afindécembre 2023: 44 adhérents pour 36 paniers de légumes. Le panier de
légumes n’est pas un préalable pour les autres contrats et les adhérents arrivés en
fin d’année seront comptabilisés a partir de janvier 2024. Chaque Amapien peut
proposer une vente de produits bio, locaux ou raisonnés, a condition de gérer
lui-méme les commandes ou les contrats. Ou des commandes groupées hors
contrat.

e Lieudedistribution
L'Amap est toujours accueillie par le Centre social Millandy (colt de 100€ par an).
Nous avons signé une convention avec la Mairie qui nous donne acces au préau
(accessible par le jardin forestois) de 16 h a 19h tous les jeudis. La fermeture du
centre social en ao(t a entrainé une modification d’une date de distribution des
légumes.

e Compte bancaire
Un compte bancaire au nom de ’AMAP va étre ouvert pour payer le montant
demandé par la mairie et faciliter les paiements des cotisations.

e  Organisation des distributions
Chaque adhérent s’engage a participer a 4 distributions par an. En 2023, nous
avons établi un tableau par ordre alphabétique, ce fonctionnement sera affiné en
2024.
Pour alléger le travail de secrétariat, il a été décidé de ne plus faire de mail ni de
SMS de rappel a chaque distribution. Toutes les informations sont désormais
envoyées par mail dans une newsletter mensuelle.




2. Rapport moral 2023

* )
ACCESSIBILITE

ALIMENTAIRE
EN AMAP

1. Organisation générale

Premiers Paniers solidaires

Face aux difficultés de la maison Gaillard et dans un souci d’accessibilité alimentaire, le
bureau a proposé de financer 2 contrats fruits d’hiver et de les offrir au Secours
catholique de Meudon-la-forét. Le solde de notre trésorerie a permis cette opération
qui est trés appréciée et qui nous a permis de mettre en place ce projet qui nous tenait
a coeur depuis les débuts de notre Amap.

Retours des amapiens
Au cours du sondage réalisé début novembre, les amapiens ayant participé (15
réponses) se sont dits

tout a fait satisfaits de la taille et de la composition/variété des paniers de légumes
> les légumes les moins aimés : chou kale, le céleri rave, les légumes peu courants
(manque d’idée pour les utiliser), les betteraves, les blettes, les pommes de terre
(notamment car trop petites quantités pour une famille),
> mais on retrouve parfois les mémes dans les légumes les plus appréciés : chou kale,
betterave, carottes, pommes de terre, courges, salades, et tous les légumes d’été
(tomates, courgettes, aubergines), poireaux, choux, oignons
trés satisfaits des autres produits et de la fréquence de distribution : pains, fruits d’hiver, fruits
d’été, volailles et oeufs, fromages de chevres, huile d’olive, chataignes ...
remarques concernant 'organisation des distributions
> L’horaire (préférence pour 19-20h) cité 2 fois
> Lalignement des distributions des poulets avec les [égumes
> Pouvoir choisir ses dates pour faire partie de ’équipe de distribution
> faire des cornets de papier pour les petites quantités (mesclun...)

100% sont OK pour participer au Whatsapp

Idées d’amélioration :
0 partager des recettes, notamment pour les produits moins communs
o paiements: 1seul cheque par contrat ou par virement
o recevoir le pain tranché



2. Rapport moral 2023 2. Perspectives 2024

Perspectives 2024

e Progression : Nous pouvons grandir jusqu’a 55 amapiens
e Distributions: distributions a partir du 18 janvier.

Pas de tréve estivale (sauf période de fermeture du centre social)

Les distributions de volailles seront calées au maximum sur celles des
légumes.

L'organisation du tableau de distribution va étre affinée

e Afin de faciliter les échanges entre amapiens (vente de paniers, retards,
absences, ...) un groupe Whatsapp va étre proposé.

e Pérennisation des paniers solidaires (offrir le surplus de [égumes de chaque
distribution au secours catholique qui accueille environ 15 familles tous les vendredis
pour des dons alimentaires, toute 'année - sauf au mois d’ao(t; offrir les paniers non
revendus lorsque les amapiens en vacances le proposent...). Exemples de
fonctionnement d’autres paniers solidaires.

Le rapport moral est voté a Punanimité (17 présents et 19 procurations)
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3. Bilan comptable 2023 1. Budget 2023

Etat de la caisse 11/11/2022

839,82€
du11/11/2022 au 23/11/2023 crédits débits
achat lumieére pour les distributions 50€
adhésion au réseau AMAP Ile de France 120€
cotisations T1 2023 390€
achat de 2 balances électroniques 107,43€
cotisations T4 2023 50€
achat de paniers solidaires fruits d'hiver (4 demi-paniers a 110,10¢€)
octobre 2023 440,40€
cotisation annuelle site internet 55,76€
cotisation annuelle Millandy 100€
fonctionnement administratif (timbres ...) 6,23€
Total 440,00€ 879,82€

Etat de la caisse 23/11/2023

400,00€



3. Bilan comptable 2022-2023 2. Budget 2024

Les seules entrées sont les cotisations des adhérents (varie donc avec le nombre
d’adhérents) - de 'ordre de 400€ par an

Les dépenses 2024 comprendront

e lesdépenses de fonctionnement, incompressibles :

cotisation annuelle pour Millandy - nouvelle dépense a partir de 2023 - 100€
frais bancaires - nouvelle dépense a partir de 2024 - estimation de 65€

site internet - 60€

adhésion AMAP Ile de France - 120 €

O O O O

e les dépenses facultatives en fonction du budget restant
o équipements facultatifs
2 o paniers solidaires
o autres projets

Le rapport financier est voté a ’'unanimité (17 présents et 19 procurations)
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1. Election des membres du bureau

Bureau 2023 Pour préfecture 2024 Bureau élargi

Présidente Anne Furci Site Internet Mary Mirandel
Vice-président() Marianne Cathelineau o .
L . Réferent.e volailles/oeufs
Tresorier Julien Allo
Francois Boucherat Référent.e fruits
Secretaire Francoise Roux Référent.e pain
Vice-secrétaires Marine Vandendriessche ‘oo q .
Maryvonne Mirandel Référente huile d’olive Elisabeth Le Gall
Référente chataignes Yannick Bonnin
Bureau 2024 Pour préfecture o _ _
Référente fromage Marianne Cathelineau
Présidente Anne Furci .
. 2 . . Communication
Vice-président Marianne Cathelineau
Trésorier Francgois Boucherat
Vice-trésorier Maryvonne Mirandel
Secrétaire Francoise Roux
Vice-secrétaires Marine Vandendriessche
Elisabeth Le Gall

Le bureau 2024 est voté a unanimité (17 présents et 19 procurations)




Fin de ’AG

Merci a tous !

Et toute notre reconnaissance au centre Millandy
de Meudon-la-Forét.



